KARA RAPOR 2021 BULTEN
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TURKIYE'NIN YARISI SOLUDUGU HAVAYI BiLMiYOR

e Temiz Hava Hakki Platformu’nun yayinladigi Kara Rapor 2021’e gére, 2020
yilinda Turkiye'deki illerin yarisinda, yani 42 sehirde kanserojen olan
ince partikiil (PM.;s) seviyesi yeterli dlizeyde dlgulmedi.

e Rapora gobre, 2020 yilinda Turkiye'de sadece 2 ilde (Bitlis ve Hakkari)
Diinya Saglik Orgiti (DSO)’niin énerdigi kilavuz dederlerin altinda temiz
hava solundu. Ustelik, bu kilavuz degerler DSO tarafindan hava kirliliginin
glvenli limiti olmadigi icin Eylll ayinda %75 oraninda asadiya cekildi.

e 2020 yilinda yeterli veri alinabilen 72 ilin partikiil madde dederleri (PM1o)
incelendiginde 45 ilde hava kirliliginin ulusal sinir dederleri dahi astigi
aciklandi.

e Raporda, orman yanginlari nedeniyle havaya iklim degisikligine de sebep
olan siyah karbon kirleticisi salindigi belirtildi.

e Kirli havanin COVID-19 viriisiiniin viicuda girisini kolaylastirdigi belirtilen
raporda, hava Kkirliliginin genlere de etki ederek vyetiskinlerde major
depresyonu ve yaslanmayi tetikledigi vurgulandi.

Temiz Hava Hakki Platformu (THHP)'nun hazirladi§i "Kara Rapor 2021: Hava
Kirliligi ve Saglik Etkileri” cahsmasi yayinlandi. Bu yil dérdincisi yayinlanan
raporda, Tirkiye'nin bazi illerinde yillardir gézillemeyen ciddi hava kirliligi sorunlari
yasandigi ortaya konuldu.

Son 5 yilin hava kalitesinin incelendigi raporda, 2020 yilinda 6lgiim yapilan istasyon
sayisinin arttigina dikkat cekildi. Ancak TUIK tarafindan 2020 yilina ait 81iim verileri
aciklanmadigi icin; 2017 yilindan beri her sene hesaplanan hava kirliligi
kaynakh 6liim sayisinin bu yil belirlenemedigi vurgulandi.

THHP Koordinatéri Buket Atli, gecen yil yeterli derecede 6lgim yapilabilen 175
istasyonun yiizde 97,7’sinde yilllk PMj, ortalamasinin Diinya Sadlik Orguti
(DSO)'niin kilavuz sinir dederlerinin Gizerinde oldudunu acikladi. Atli, “Ayrica, 9
ilde hava kirliligi ile ilgili yeterli partikil madde (PMio) verisi yok ve 45 sehirde
hava kirliligi ulusal sinir degerlerini bile asti. 2020 yilinda Turkiye'deki 42 sehirde
kanserojen olan ince partikiil (PM.s) seviyesi yeterli diizeyde olgiilmedi.
PM2 s hava kirliligi kaynakh hastalik yiks ve dlimleri anlayabilmemiz icin en temel
gosterge, ancak ulke genelinde dlgimu yapilmiyor ve hala mevzuatta PMa2.s igin
limit deder bulunmuyor. Diger yandan 2020 yilinda 6lim verileri agiklanmadigi
icin hava kirliliginden kaynakl 6lim sayisini hesaplayamadik. Tirkiye, 2030 yilina
kadar hava kirliligi kaynakli erken 6limleri ylizde 55 azaltacagini taahhit etti. Artik
blyik bir halk saghk sorunu olan hava kirliligi ile miicadele icin ulusal diizeyde bir
hava kirliligi ile miicadele stratejisinin agiklanmasi gerekiyor” dedi.

DSO gecen hafta, hava kirliliginin saghk etkilerini azaltmak icin énerdigi kilavuz
sinir dederleri PM3 s icin yillik 5 ug/m3 ve PMyo 15 pg/m3’e distrdaglini acikladi.
Dinya genelinde sinir degerlerin dislrilmesi konusulmasina ragmen Raporda,



Turkiye'nin hava kalitesi mevzuatinda hala kanserojen olan PM3;s igin yilhk ve
giinliik sinir degerleri belirlemedigine dikkat cekildi.

12 iLDE TUM YIL HAVA KiRLI

Raporda, hava kirliliginin Tarkiye'nin 12 sehrinde artik tim yila yayilan bir sorun
oldugunun alti gizildi. Mus, I§dir, Istanbul, Sinop, Malatya, Edirne, Tokat, Kayseri,
Denizli, Dizce, Karabik, Agri ve Ankara’daki 15 istasyonda 2020 yili boyunca
yapilan dlcimlerde ‘yiiksek hava kirliligi’ gozlemlendi. Tlrkiye'de sadece Bitlis
ve Hakkari'de hava kirlili§i (PM1o) DSO kilavuz degerlerinin altinda élciildii. Hava
kirliliginin en ylksek oranda oldugu sehrin ise Mus oldugu agiklandi. Muslular yilin
306 glnu kirli hava soludu.

2020 yilinda hava kalitesi en disik cikan iller ise Igdir, Agri ve Mus oldu.
Turkiye'nin hava kalitesi acisindan en kirli illeri listesinde son 4 yildir ilk sirada yer
alan Igdir, 2020 yilinda yerini Mus’a biraktli. 5 yildir Igdir, Kahramanmaras,
Manisa, Agri ve Diizce’'de hava kirliligi sorununun kroniklestigi ifade edilirken bu
sehirlerde ‘Acil Temiz Hava Eylem Planlari’ aciklanmasi gerektigi vurgulandi.

Temiz Hava Hakki Platformu bilesenlerinden Halk Saghgi Uzmanlari Dernegi
temsilcisi Dr. Ogretim Uyesi Melike Yavuz “Arastirmacilar hava kirliliginin yiksek
oldugu bolgelerde COVID-19 vaka ve 6lim sayilarinin daha yiksek oldugunu
gozledi. Bu gbzlemlerin daha ileri arastirmalarla desteklenmesine ihtiyag var. Kirli
havanin COVID-19 virlslnin vicuda girisini kolaylastirdigini mekanizmalari ile
gOsteren bilimsel kanitlar mevcuttur. Ayrica hava kirliligi sebep oldugu kronik
hastaliklar nedeniyle COVID-19 hastalhidinin siddetini arttiriyor. Arastirmalar
ozellikle ince partikiil (PM.5s) ve daha c¢ok trafikten kaynaklanan azot
dioksite (NO:) kisa veya uzun siireli maruz kalmanin, yiiksek COVID-19
enfeksiyon ve 6liim oranlarina énemli olgclide katkida bulundugunu gdésteriyor.
Hem iklim krizi hem de COVID-19 salgini ile micadele igin 6zellikle ulasim, enerji
ve iIsinmada kullanilan tas kémdurd, linyit, fuel-oil gibi kirleticilerin azaltilarak, hava
kirliligini azaltacak 6nlemlerin acilen alinmasi sart” diye konustu.

3 BUYUKSEHIRDE ILCELERIN HAVASI KiRLI

Raporda, 2020 yilinda Istanbul’da PM;o ortalamasinin énceki yillara gére daha
disik seviyelerde oldugu ortaya kondu. Ancak uzmanlar bu seviyenin dahi
DSO'nin énerdigi kilavuz degerlerin iki kati olduguna dikkat cekiyor. Istanbul’un
ilceleri Mecidiyekdy, Sultangazi, Esenyurt ve Alibeykdy'de PMg
ortalamasinin DSO vyillik kilavuz dederlerinin 3 katindan fazla seviyede oldugu
ortaya konuldu. Ankara Siteler istasyonunun vyakininda ise vyilik PMjg
ortalamasi DSO kilavuz degerlerinin dért katini asti. Izmir'deki en koti hava
kalitesi, 2016 yilindan beri 6lcim verileri kamuoyu ile paylasiimayan Aliaga’da
dlguldi. Ilgede, DSO yillik kilavuz dederlerinin 2 katindan fazla bir kirlilik yasandig
ortaya konuldu. Aliaga’da bulunan en onemli kirletici kaynaklar; kémurld termik
santral, hurda metal isleyen demir-celik fabrikalari ve haddehaneler, yapimi bittigi
icin yakinda Uretime gegecek olan yeni rafineri de kirletici kaynaklara eklenecek
olan petrokimya tesisleri.



ORMAN YANGINLARI HAVAYI DA KIRLETTI

Turkiye’de son 10 yilda sicak hava dalgalarinin artmasi ve beraberinde yasanan
orman yanginlari, hava kirliliginin 6nemli sebepleri arasinda. Orman yanginlarinda
olusan hava kirliligi ve dumanin icindeki partikiil madde, yer seviyesi ozonu ve
karbonmonoksit maruziyeti, en blylk saglik riskini olusturuyor. Rapora gore,
2020’de Hatay Samandag’da yasanan yangin sebebiyle, havaya iklim degisikligine
de sebep olan siyah karbon kirleticisi salindi. Siyah karbon, iklim degisikligine de
sebep olan hava kirleticilerinden biri.

2021 yilinda Mugdla, Antalya ve Tunceli'de yasanan orman yanginlarinin
benzerlerinin ileride yasanmasi halinde, yangina maruziyetin derecesi ve slresine
gore hastalik riskini azaltacak ekipmanlar (6r. N95 maske) dagitilmasi ve gerekli
uyarilarin yapilmasi énerildi. Ote yandan; iklim degisikliginin Akdeniz bdlgesindeki
etkileri sonucu artan kurakhk da kum firtinalarina ve dolayisiyla hava kirliligine
neden oluyor.

KIRLI HAVA, COVID-19'UN VUCUDA GIRISINI KOLAYLASTIRIYOR

Raporda yayinlanan verilere goére, uzun dénem hava kirliligine maruz kalan
milyonlarca insan solunum ve kalp damar sistemi hastaliklar, diyabet gibi
kronik hastaliklar veya kanser ile micadele ediyor ve COVID-19 gibi virtslere
karsi daha savunmasiz hale geliyor. Hava kirliliginin daha yiiksek oldugu
bolgelerde COVID-19 vaka sayilarinin daha yiiksek oldugu ortaya
konuluyor. Raporda, COVID-19 hastaliyi pandemisi ile miicadele icin hava
kirliligini azaltacak dénlemlerin alinmasi 6neriliyor.

Raporda ayrica hava kirliliginin genler Uzerindeki etkisi de ele alindi. Kirliligin
etkisinin yasamin tim dénemlerinde farkh oldugu belirtilirken gebelik oncesi,
anne karninda, erken ¢cocukluk ve yaslihk donemlerinde partikliil maddenin
etkilerine yatkinlik arttigi ifade ediliyor. Calismada, “Son yillarda PM’ye maruz
kalma ile mental saglik arasindaki iliskiye dair bulgular daha netlesmeye basladi.
Hava kirliliginin  mental bozukluklarin, o0zellikle major depresyonun
tetiklenmesindeki olasi roliine dair kanitlar bulunuyor” ifadelerine yer verildi.

Temiz Hava Hakki Platformu bilesenlerinden Tirk Noroloji Dernegi temsilcisi Dog.
Dr. Semih Ayta “Sac telinin 1/30'u kadar klglk olan ince partikiil maddelerin
genlerimizi etkileyerek diisiik dogum agirhigi, erken dogum, kalp-damar
ve solunum sistemi hastaliklari, depresyon ve kansere sebep oldugunu
biliyoruz. Dinya artik PM,s'ten de daha klglk olan ve hiicrelerimizin enerji
bankasi olan mitokondrileri etkileyen cok ince partikil maddelerin saglk etkilerini
konusuyor.”

Raporda, Tirkiye'de pandemiye yonelik ilk énlemlerin uygulandigi 15 Mart 2020
tarihinden 15 glin 6nce ve sonrasindaki PMjo ortalamalari karsilastirildiginda;
alinan 6nlemlere bagh olarak Ulke genelinde azalan arag trafigi ve emisyonlari,
biyokitlenin yakilmasi, endUstriyel faaliyetler nedeniyle hava kalitesinde yasanan
iyilesmenin kisa slreli oldugu aciklandi. Hatta bazi illerde kapanma sonrasinda
PMio ortalamasinda tam tersine artis gorildi. Kirklareli, Edirne, Tekirdag,
Kiitahya ve Izmir cevrelerinde COVID-19 salgini énlemlerine ragmen PMjo
dederlerinde yiizde 2 ila yiizde 15 arasinda artis gézlemlendi. Yilin ilk yarisinda



kapali olan Kahramanmaras, Manisa, Zonguldak, Canakkale, Sivas ve
Kiitahya'da termik santraller baca gazi aritma sistemleri gibi mevzuata uyum igin
gerekli gevre yatirimlarini tamamlamamalarina ragmen gegici izinlerle galismaya
ve havayi kirletmeye devam etti.

THHP’den TEMiZ HAVA CAGRISI

Kara Rapor 2021'i yayinlayan Temiz Hava Hakki Platformu Onerilerini ise sdyle
siraladi:
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‘Hava Kirliligi ile Mlicadele Stratejisi’ gelistirilmeli

iller bazinda Temiz Hava Eylem Planlari olusturulmali

PM.s ve PMio dederleri basta olmak Uzere tim kirleticiler Glke genelinde
dizenli olarak izlenmeli ve aciklanmali

Hava kirliliginin saglik etkilerini hesaplamayi saglayacak o6lim sayisi gibi
veriler aciklanmal

Cevre mevzuatina uymasi icin gerekli yatirrmlarini tamamlamayan kémurlu
termik santrallerin galismasina izin verilmemeli

Endustriyel yatinmlardan Saglik Etki Dedgerlendirmesi Raporu istenmeli
Hava Kirlili§i Mevzuati DSO kilavuz dederleriyle uyumlu hale getirilmeli
Fosil yakit desteklerine son verilmeli ve adil gegis planlari yapiimal
Alternatif enerji kaynaklari, ulasim araclari desteklenmeli

10 Saglik Bakanlhidi ile Cevre ve Sehircilik Bakanligi STK'lar, meslek orgutleri
isbirligine gitmeli, korona sonrasi donemde hava kirliligini azaltmak igin planlar
yapilmal

RAKAMLARLA HAVA KIRLiLiGI

Klresel dlgekte, alt solunum yolu enfeksiyonu kaynakli her alti 6limden biri
PM., s maruziyetine bagli olarak ortaya cikiyor.

Diinya Saghk Orgiiti verilerine gore, diinyada yilda yaklasik 7 milyonun
tizerinde Kkisi i¢ ve dis ortam hava kirliliginden dolayi yasamini yitiriyor.
Havadaki PM2.s partiklil maddeler akcigerlere ulasarak iltihaplanmaya ya da
kalp ve akciger hastaliklarina neden olabiliyor. Dolayisiyla bu partikillerin
havadaki orani, kirliliginin en 6nemli gostergelerinden biri.

Dis ortam hava kirliligi kiresel élgekte her yil 4,2 milyon erken 6lime neden
oluyor. Bu rakam Ebola, HIV/AIDS, tiiberkiiloz ve sitma sebebiyle
gerceklesen oliimlerin toplamindan 2,7 milyon daha fazla.

Dinyada hava kalitesine bagl 6limler son 30 yilda ylizde 153 artti.

2020 yilinda diinyada ilk defa hava kirliligi Ingiltere’de ‘resmi 6liim sebebi
kabul edildi.

Turkiye, henlz taslak halinde olan bir yénetmelik ile AB'nin 2015’te kabul
ettigi ve DSO’niin yeni aciklanan kilavuz dederlerinin 5 kati olan kanserojen
PMy,s yillik limitine 2029’da ulasmayi hedefliyor.

Endonezya, Fransa, Polonya ve Ingiltere gibi pek cok lilkede hava
kirliliginin olumsuz saglik etkileri nedeniyle bireyler tarafindan htikimetlere
davalar aciliyor.

Fransiz Mahkemesi, sinir disi edilmek istenen astim hastasinin
Banglades'teki hava kirliligi nedeniyle ‘hayati tehlike’ olusacadini kabul
edip Ulkesine geri gdnhdermeme karari verdi.
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Raporun tamamina ve gorsellere buradan ulasabilirsiniz.


https://www.temizhavahakki.com/kararapor2021/

